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Sepsis is een reactie van het 
lichaam op een infectie die zo 
ernstig verloopt dat weefsels 
beschadigd raken en 
orgaanfuncties uitvallen.

Wat is sepsis? 

Longontsteking

Buikvliesontsteking
(gat in darm)

Urineweginfectie

Huidinfectie “Bloedvergiftiging”



Wie kan sepsis krijgen? 





Trombose kan zich op verschillende manieren manifesteren



Lokale stolling en trombose spelen een rol bij de normale afweer tegen infecties -
bij sepsis leidt uitgebreide stolling tot trombose in kleine vaten in vele organen

TROMBOSE IN 

KLEINE VATEN 

VAN MEERDERE 

ORGANEN 

LEIDEND TOT 

VERMINDERDE 

FUNCTIE





Fictieve door AI gegeneerde patiënt (maar wel zeer realistisch)



Behandeling van Sepsis

• Antibiotica
• Operatie
• Ondersteunen e/o vervangen van 

orgaanfuncties
➢ Ademhaling (beademing)
➢ Bloeddruk (medicijnen)
➢ Nierfunctie (dialyse)



Behandeling van Sepsis

• Antibiotica
• Operatie
• Ondersteunen e/o vervangen van orgaanfuncties
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Voorkomen van trombose door toedienen van 
heparine (laag-moleculair gewicht) onder de huid. 



Von Willebrand factor



Achtergrond: 
• Von Willebrand factor kan bloedstolselvorming bevorderen door zijn rol bij 

zowel bloedstolling als "trombo-inflammatie", een term die de wisselwerking 
tussen ontsteking en bloedstolling beschrijft. 

• Trombo-inflammatie en bloedstolselvorming spelen een cruciale rol bij het 
ontstaan van sepsis en trombose in kleine bloedvaten. 

Doel van het project:
• Bepalen van de rol van von Willebrand Factor bij sepsis-geïnduceerde trombo-

inflammatie en bloedstolselvorming. 



Patiënten met sepsis hebben sterk verhoogde 
Von Willebrand factor concentraties in hun bloedplasma

456 sepsis 
patiënten 

Long
271

Buik
142

Urineweg
43

5 additionele bepalingen om verschillende
activiteiten van vWF te bepalen



Verhoogde Von Willebrand factor concentraties zijn geassocieerd 
met verhoogde stolling, activatie van de vaatwand, cytokines en ontsteking 

Stolling

Vaatwand

Cytokines

Ontsteking

Patiënten verdeeld in 
vWF “tertielen” (van 
laag naar hoog).

43 biomarkers die 
inzicht geven in 
activatie van stolling, 
vaatwand, cytokines 
en ontsteking. 



Verhoogde Von Willebrand factor concentraties zijn geassocieerd 
met veranderde genexpressie in witte bloedcellen in de circulatie

Genen met verlaagde 
expressie bij hoge 

vWF concentraties

Genen met verhoogde 
expressie bij hoge 
vWF concentraties

Biologische paden met 
verlaagde expressie bij 

hoge vWF concentraties

Biologische paden met 
verhoogde expressie bij 
hoge vWF concentraties



Patienten met longontsteking zonder sepsis hebben ook verhoogde Von 
Willebrand factor concentraties in hun bloedplasma

Controles Longontsteking
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176 patiënten met “community-acquired” longontsteking

72 biomarkers die activatie van stolling, vaatwand, cytokines en ontsteking reflecteren



• Sepsis is een levensbedreigende complicatie van infectie. 

• Infectie en in het bijzonder sepsis zijn geassocieerd met een verhoogde 
incidentie van trombose, hetgeen veroorzaakt wordt door een interactie 
tussen bloedstolling en ontsteking (“trombo-inflammatie”). 

• Von Willebrand factor speelt een belangrijke rol bij trombo-inflammatie.

• Wellicht kunnen therapieën gericht op verhoogde von Willebrand factor 
activiteit een rol spelen bij de behandeling van trombo-inflammatie bij 
patienten met ernstige infecties. 

Sepsis, trombose & 

von Willebrand factor
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