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Veneuze trombose en longembolie



Oorzaken van trombose

Tragere bloedstroomBeschadiging 
van het 
bloedvat

Stolbaarheid 
van het bloed

0

• Operaties

• Trauma/botbreuk

• Lang ziekbed/ 

ziekenhuisopname

• Lange (vlieg)reis

• Bepaalde medicatie (de pil)

• Zwangerschap

• Bepaalde ziektes (kanker, 

corona, APS)



Kans dat trombose terug komt

0

• Bepaalde ziektes (kanker, 

corona, APS)

• Operaties

• Trauma/botbreuk

• Lang ziekbed/ 

ziekenhuisopname

• Lange (vlieg)reis

• de pil

• Zwangerschap

• Geen uitlokkende factor

• 1-3%/jaar

• 3-10%/jaar

• >10%/jaar



Bloedverdunners

Heparines

VKA (trombosedienst): fenprocoumon, acenocoumarol2

DOAC: apixaban, rivaroxaban, dabigatran & edoxaban1
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APS



May Thurner



May Thurner



Post-trombotisch syndroom



Post-trombotisch syndroom



Post-trombotisch syndroom



Post-longembolie syndroom

Post-LE syndroom

CTEPH

Functionele beperkingen, 
zoals deconditionering, 
pijn, angst, somberheid

CTEPD
• PH bij inspanning
• Dode ruimte ventilatie

Incompleet herstelde 
hartfunctie

Belangrijk om onderscheid te maken van 
klachten van andere aanwezige ziektes



Herstel van benauwdheid na LE



Herstel van conditie na LE
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