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Terugblik
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1271: 
Beschrijving klachten van een 
diep-veneuze trombose door

Guillaume de Saint-Pathus

1846: 
Rudolf Virchow: trias van Virchow



Terugblik
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50 jaar Trombosestichting
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WETENSCHAPPELIJK
ONDERZOEK

VOORLICHTING



ONDERZOEK
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Gefinancierd onderzoek
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- Klinisch onderzoek: betere diagnostiek, behandeling en preventie

- Fundamenteel onderzoek: werking bloedstolling, betrokken factoren, enz. 

155



IMPACT 
ONDERZOEK
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Eerste onderzoek: 60+ studie (1975)

Trombosestichting Nederland 9

- O.l.v. prof. dr. E.A. Loeliger  

- Preventieve behandeling met antistollingsmedicatie
  halveert het risico op 2e hartinfarct bij 60-plussers 

- Veel impact op de behandeling van patiënten met 
   een hartinfarct



Diagnostiek trombosebeen d.m.v. echografie
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- O.l.v. prof. dr. JW ten Cate/AMC

De veiligheid en accuraatheid aangetoond
van de nu wereldwijd uitgevoerde 
diagnostiek van trombosebeen d.m.v. 
echografie bij ziekenhuispatiënten 



Gebruik elastische steunkous
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- Prof. dr. H. Büller

- Onderzoek waarin het nut van het dragen van een elastische steunkous 
     na een trombosebeen, nu standaard over de gehele wereld, is aangetoond.



Revalidatie na longembolie 
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- O.l.v. prof. dr. F. Klok/LUMC i.s.m. AUMC en Universiteit Maastricht

- 12.000 mensen per jaar krijgen longembolie

- Ongeveer de helft van de getroffenen houdt langdurig ernstige klachten

- Revalidatie na een longembolie is (nog) geen standaard zorg

- Uniek thuisrevalidatieprogramma wordt wetenschappelijk                 
             getoetst en nationale implementatie wordt voorbereid



Pharma Kids 

Trombosestichting Nederland 13

- O.l.v. dr. I. Klaassen i.s.m. 5 academische kinderziekenhuizen

- Onderzoek naar juiste dosering antistollingsmedicatie bij baby’s en jongeren

- Niet eerder wetenschappelijk onderzocht, waardoor risico op 
     
                                                                            over- of onderbehandeling met 
                                                                         
                                                                            met mogelijk fatale gevolgen. 

Even voorstellen



VOORLICHTING
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Mensen bewust maken van…
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- Voorkómen van trombose

- Herkennen van trombose

- Hoe te handelen bij een trombose



www.trombosestichting.nl
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350.000
bezoekers 

per jaar



www.allesoverantistolling.nl
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Magazines en themabrochures
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270.000
magazines

p/j

7.500
brochures

p/j



Social media
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Social media
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VEILIG OP PAD MET DE 
ANTISTOLLINGSPAS
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390.000
verstrekt
sinds 2013



NIEUW!
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trombosecommunity.nl
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- Verhalen en ervaringen delen

-  Lotgenoten ontmoeten

-  Steun ervaren in een veilige online omgeving

- En later nog meer….
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Tassenontwerpwedstrijd
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De winnaar….Sandy Nibbering
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Virchow Prijs 2024



Prof.dr. Suzanne Cannegieter
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Actievoerders

Leveranciers

Reviewers

Onderzoekers

Raad 
van 

Toezicht

Verhalen
vertellers

Vrijwilligers

Wetenschappelijke 
Adviesraad

Patiënten
Adviesraad

Collega’s

Hartelijke dank!

Collega 
gezondheidsfondsen

Zakelijke 
relaties
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DONATEURS

Hartelijke dank!
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