
Trombose bij
ouderen

Henri Versteeg

Leids Universitair Medisch Centrum

h.h.versteeg@lumc.nl

1

Araci Rondon 

Postdoctoraal Onderzoeker

arondon@lumc.nl



Ouder wordende
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Ouderen hebben
vaker trombose
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Redenen?
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Immobiliteit
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Starre vaten
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kleppen



Hoe kunnen we trombose bij ouderen
tegengaan? 

• 1. Juiste preventie

• >>voorkomen van trombose

• 2. Beter begrip

• >>oorzaak starre vaten
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Betere preventie

• 1. Alle ouderen antistolling?

• >>(dodelijke) bloedingen

• 2. Voorspellen trombose

• >>bloedeiwitten
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Onderzoek aan
oorzaak starre vaten

• Onderzoek aan cellen in de 

vaatwand (endotheelcellen)
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• Gezond

• endotheel

• Geen

problemen

• slaapstand • trombose
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Hoe gaan we dit doen? (I)

• 1. Bloed afname

• 2. Isoleren cellen

• 3. Bestuderen waarom cellen in de slaapstand gaan
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Hoe gaan we dit
doen? (II)

1. Bouwen kunstmatige

bloedvaten met        

geisoleerde cellen

2. Bestuderen trombose met     

deze bloedvaten
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Ons voorgestelde onderzoek
voor gezonde ouderen zonder trombose

• Met dank aan: 

h.h.versteeg@lumc.nl 1 4


